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10 月

た
よ
り
十
月
号
を
ご
覧
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
秋
の
深
ま
り
と
と
も
に
、
愛
知
高
齢
協
本
部
事
務

局
も
加
藤
理
事
長
の
下
、
新
体
制
を
迎
え
ま
し
た
。

新
体
制
で
は
、
よ
り
良
い
施
設
運
営
を
目
指
し
、
組
合

員
の
皆
様
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
一
層
深
め
て
ま

い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
今
後
と
も
地
域
の
皆
様
に
愛
さ

れ
る
生
協
を
目
指
し
、
ス
タ
ッ
フ
一
丸
と
な
っ
て
努
力
し

て
ま
い
り
ま
す
。

皆
さ
ん
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

【
横
浜
研
修
】

新
シ
ス
テ
ム
導
入
に
伴

い

神
奈
川
県
の
事
業
所

（
日
本
労
働
者
協
同
組
合
）

の
ご
協
力
の
も
と
で
研
修

に
行
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。

お
忙
し
い
中
、
と
て
も

快
く
出
迎
え
て
い
た
だ
き

大
変
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

秋
祭
り
の
イ
ベ
ン
ト
や
、

余
興
を
楽
し
み
な
が
ら
各

事
業
所
で
、
新
シ
ス
テ
ム

の
運
営
方
法
に
つ
い
て
学

び
ま
し
た
。
今
後
は
、
こ

の
研
修
で
得
た
知
識
を
活
か
し
皆
様
に
と
っ
て
の
生
協
を

更
に
充
実
さ
せ
て
い
く
所
存
で
す
。

こ
れ
か
ら
の
活
動
に
生
か
し
て
い
く
姿
を
ご
期
待
く
だ

さ
い
。
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新
た
な
風
を
感
じ
て
！

本
部
事
務
局
の
体
制
刷
新

今年4月より、本部で経理を担当しております。高齢者施設の

運営には多くの細やかな配慮と、正確な業務が求められると実感

しております。その中で皆様と、共により良い施設運営を目指し

て参ります。よろしくお願いいたします。 梅田陽子

私は５月より、本部事務局でお世話になっております。

まだ業務に不慣れな点が多く、至らぬ点もあるかと思いますが、

一生懸命努力して参りますので、どうぞよろしくお願いいたします。

宝田久美子
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訪問介護

事務パート

鈴木真由子さん

ヘルプサービスの事務をし

ています。介護業界は初めて

関わるので奮闘しながら日々

過ごしています。皆様宜しく

お願いします。

ケアマネジャー

高橋 優子さん

これまで介護業界では20年

程、勤務しておりました。ま

だ不慣れな点も多く、ご迷惑

をお掛けするかもしれません

が、出来るだけお役に立てる

よう努めてまいります。何卒

宜しくお願い申し上げます。

～ぬくもりの新しい

お仲間紹介～

さぁ～、誰の孫かな？

可愛いでしょう！！

↑ やったぜ！大量ゲット！お菓子のスコップどりだよ！

いやぁ～‼こんな所でお会いす

るとは、お元気でしたか？

民生委員さん（写真右）と昔

一緒に活動していた頃の話が弾

む、利用者のKさん（写真左）

↑パパと一緒に風船釣り‼

何個ゲットできたかな？

加藤
理事
長も
参加
！

あり
がと
うご
ざい
まし
た！



（3） 高齢者生協 たより ２０２4年10月10日



高齢者生協 たより ２０２４年１０月１０日 （4）



（5） 高齢者生協 たより ２０２4年10月10日

ケアセンターほみ

夏
休
み
の
か
き
氷
フ
ェ
ア

三
五
度
を
超
え
る
猛
暑
日
が
連
日
続
い
て
い
た
の
で
、

東
海
テ
レ
ビ
の
取
材
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第28回通常総代会議案書の
訂正とお詫び

第28回愛知県高齢者生活協同組合通常総代会

において、掲載内容に誤りがございました。

謹んでお詫び申し上げます。訂正にあたり、愛知

県県民文化局県民生活部県民生活課のご指導のも

と訂正いたしました。いくつかの誤り、入力ミス

がございました事を大変反省しており、重ねてお

詫び申し上げます。

訂正内容に関しましては、HPに記

載してありますのでご確認ください。

また、資料をご希望される方は、郵

送致しますので、本部までご連絡く

ださい。

本部事務局 ℡ 052-331-4853

介
護
初
任
者
研
修
終
了
式
を
迎
え
ま
し
た

五
月
二
六
日
に
保
見
に
お
い
て
介
護
初
任
者
研
修

の
修
了
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

今
回
は
十
二
名
の
方
が
、
今
年
の
二
月
四
日
か
ら

計
十
六
回
の
研
修
を
通
し
て
、
介
護
職
員
と
し
て
働

く
た
め
の
基
本
的
な
知
識
と
技
術
を
学
ば
れ
ま
し
た
。

受
講
者
の
多
く
の
方
は
通
訳
を
通
し
て
楽
し
く
授
業

を
受
け
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

高
齢
化
が
進
む
中
で
、
介
護
職
の
需
要
は
ま
す
ま

す
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
介
護
職
は
厳
し
い
面
も
あ
り

ま
す
が
、
そ
の
分
や
り
が
い
も
大
き
い
で
す
。
こ
れ

か
ら
の
介
護
職
は
専
門
性
を
高
め
る
こ
と
が
求
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
今
回
の
研
修
で
学
ん
だ
事
を
、
今
後

の
介
護
業
務
に
活
か
さ
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
利
用
者
様
一
人
ひ
と
り
に
寄
り
添
い
、
安

心
し
て
生
活
出
来
る
環
境
を
提
供
し
て
い
く
事
を
肝

に
銘
じ
て
、
こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
い
た
だ
き
た
い

で
す
。
皆
さ
ん
、
応
援
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

さつまいも ・・・1本（200g）

さとう ・・・80～100ｇ

塩 ・・・2つまみ

小麦粉 ・・・150g

材 料

１.サツマイモを１㎝角に切り水にさらしあく抜きしてザルに上げ

水気を切っておく。

2.ボウルに①を入れて砂糖をまぶし10分くらい置いておく。

3.小麦粉と塩を入れ混ぜる。

4..アルミカップやクッキングシートにのせ蒸し器で20分くらい蒸す。

作り方

おにまんじゅう

出典：クックパッド

かんたん料理


